Toda una vida acompaiia
en cada etapa de tu vida.

Chopo, toda una vida cuidando la
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Por ello, te recordamos la importancia de realizarte estudios de
deteccién temprana, como:

* Mastografia

* Ultrasonide mamario

* Perfil diagnéstico integral de mama

Estos estudios ayudan a tu médico a identificar cualquier cambio de manera oportuna,
incluso antes de que aparezcan sintornas.

Y en un segundo plano (para quienes tienen sospecha), existen
pruebas especializadas como:

* Panel genético BRCA1-BRCAZ

* PET/CT cuerpo completo

™ Mymsk‘"«l

¢ Panel cancer hereditario NG5
Tenemos un amplio catlogo para apoyar en la deteccion temprana, estadificacion y
manejo de la enfermedad, seguimiento y/o vigilancia.

Cuidar de ti es un acto de amor
propio y también hacia quienes

mas amas.

Estamos contigo en cada paso,
acompanandote con estudios confiables que,
junto con tu meédico, pueden marcar la
diferencia en tu salud y en tu vida.

Acude a tu médico, agenda tu estudio y
unete a la lucha contra el cancer de mama.

Chopo, toda una vida cuidando la vida

Con nuestro programa de descuentos, tl y tu familia obtienen:

0/0* estudios

participantes.
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Toda una vida de prevencién 4
y bienestar.

Chopo, toda una vida cuidando la vida.
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Datos clave

* En México, la fibrosis quistica afecta a 1 de
cada 8,500 bebés que nacen.

* Con la prueba del talon en recién nacidos
se puede detectar de forma temprana.

* Gracias a los tratamientos actuales, hoy
muchas personas con esta enfermedad
pueden vivir mas de 30 o 40 afios.

ﬁ Sintomas frecuentes

* Infecciones pulmonares repetitivas.

* Dificultad para respirar.

* Problemas digestivos y de crecimiento.
* Sudor con sabor salado.

Estudios recomendados

¢ Prueba del taldn en recién nacidos. * Pruebas de funcién pulmonar.
* Prueba del sudor (cloruros). * Andlisis de enzimas pancreaticas.

En Chopo ponemos el bienestar a tu alcance para que, junto a tu médico, logres una deteccién
y seguimiento oportunos. Porque tu salud y la de tu familia merecen lo mejor, recibe:

O/ estudios

s amcommo e pP@rticipantes.

Conoce més en Ty chopo.com.mx/empresas
WhatsApp 55 64811373 {Q_, 55 47378442
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Toda una vida cuida
tu salud sexual.

Informacién esencial sobre ETS.

Chopo, toda una vida cuidando la vidz :
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rbes. Consulte a su

Importancia de estar informados

* Prevalencia: La Organizacién Mundial de la
Salud (OMS) informa que, a nivel global, se
estima gque mas de un millén de personas
contraen una ETS diariamente.

* Riesgos: Las ETS no tratadas pueden derivar
en complicaciones de salud a largo plazo.

* La prevencién y tratamiento temprano son
fundamentales para mitigar el impacto.

ETS Comunes

* Clamidia, Gonorrea, Sfilis: Infecciones tratables con antibidticos. La deteccidn
oportuna es crucial.
Estudios clinicos recomendados: Pruebas de PCR (Reaccidn en Cadena de la
Polimerasa) para una identificacién precisa.

& Herpes y VPH:Manejo y prevencién para mantener la calidad de vida.
Estudios clinicos recomendados: Pruebas de deteccion de herpes (cultivo o PCR)
y pruebas de Papanicolaou para el VPH.

* VIH:El control y tratamiento adecuadeo permiten mantener una calidad de vida

optima.
Estudios clinicos recomendados: Pruebas de deteccién de anticuerpos y carga
viral.

Importante: recuerda que cualquier diagnéstico y tratamiento deben ser realizados y
supervisados por un profesional médico.

En Laboratorio Médico del Chopo, ofrecemos pruebas con altos estindares de calidad y
confiabilidad. Porque tu salud es nuestra prioridad, obtén:

o/.* estudios
33 ”/0 participantes.
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Anadlisis clinicos y estudios especializados
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Enfermedades mas comunes
relacionadas con el corazén

* Enfermedad coronaria: obstruccién de
arterias del corazon.

* Hipertension (presion alta).

¢ |nfarto al miocardio.

¢ Insuficiencia cardiaca.

= Arritmias (latidos irregulares).

En Laboratorio Médico del Chopo contamos con la tecnologia,
experiencia y cobertura para apoyarte en cada paso del proceso
con estudios como:

* Electrocardiograma (ECG): analiza la actividad eléctrica del corazdn.
* Prueba de esfuerzo: mide la respuesta cardiaca al ejercicio.

* Ecocardiograma: observa el corazén en movimiento.

* Holter: monitorea el ritmo cardiaco 24-48 h.

* MAPA: registra la presion arterial durante 24 h.

Perfil lipidico: colesterol total, HDL, LDL y triglicéridos.

Con el programa Alianza por tu bienestar, td y tu familia tienen:

o/.* estudios
33 40 participantes.
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